
CARTE DES SOINS



”AVEC INSTITUT ESTHEDERM, 
VOTRE ESTHÉTICIENNE 

DEVIENT VOTRE  
COACH BEAUTÉ

Votre esthéticienne, professionnelle de la peau et experte 
Institut Esthederm vous propose un nouveau service inédit : 
un accompagnement beauté personnalisé et durable, adapté 
à vos attentes.

Notre prise en charge se déroule en 3 temps : une consultation 
afin de bien comprendre vos attentes et besoin, suivie d’un 
soin cabine personnalisé et d’un accompagnement dans 
votre routine de soins à domicile. Nous vous proposons de 
vous laisser guider par votre COACH BEAUTÉ qui vous aidera 
à mieux ressentir et comprendre votre peau. 

Elle vous conseillera le programme beauté sur-mesure idéal, 
adapté aux caractéristiques de votre peau et à votre style de 
vie, pour répondre à vos préoccupations beauté du moment.



”NOTRE EXPERTISE  
PROFESSIONNELLE : 

DÉCOUVREZ NOS SOINS 
EN CABINE

NOS PROGRAMMES DE SOIN SONT CONÇUS 
POUR OPTIMISER DURABLEMENT 

LA BEAUTÉ ET LA SANTÉ DE VOTRE PEAU 

Une jolie peau est le résultat de produits adaptés associés 
à des gestuelles expertes. Notre savoir-faire professionnel 
de l’esthétique, par des rituels de soin chorégraphiés, alliés 
à des formules haute précision, aux galéniques et parfums 
sensoriels, optimise la qualité de chaque peau à tout âge.

Confiez votre peau à votre esthéticienne et vivez une 
expérience unique, conçue pour que vous vous abandonniez 
au soin.



SOINS FLASH 
ESSENTIEL OSMOCLEAN / OSMOPEEL - 30min 35€
La peau est oxygénée, dynamisée, le teint éclatant et transparent.

REGARD PETILLANT - 30min 30€
Le contour de l’œil est hydraté et lissé, les marques de fatigue effacées.

MAINS DE VELOURS - 20min 25€
Intensément nourries, les mains sont visiblement plus jeunes  
et protégées des taches.

SOINS ÉQUILIBRE - 45min 55€
HYDRA : La peau se recharge en eau, un effet repulpant immédiat.
PURE : Les imperfections sont traitées, les pores resserrés et la peau 
matifiée.
SENSI : Les peaux sensibles sont réconfortées, les micro-inflammations 
neutralisées.

SOIN HYDRADEFENSE - 1h 60€
Un soin qui hydrate intensément, détoxifie et oxygène la peau  
pour la rendre plus belle et plus forte durablement.

SOINS EXCELLENCE JEUNESSE - 1h30 130€ à 150€
ACTIVE-REPAIR : Un drainage détox haute précision qui élimine  
les toxines, redonne de l’éclat au teint et lisse les rides.

I N C O N TO U R N A B L E

ESTHE-LIFT : Lifting professionnel 100% manuel, inspiré de la kinésithérapie. 
Résultat immédiat sur les contours et la restructuration des volumes.

S O I N  S I G N AT U R E

EXCELLAGE : Un soin d’exception holistique où efficacité et sensorialité 
se conjuguent idéalement pour un résultat unique : la peau est lumineuse, 
repulpée, confortable et éclatante.

”SOINS DU VISAGE



N O U V E A U

SOIN INTENSIVE MULTIPEEL - 1h15 100€
Un soin double personnalisation de peelings et actifs purs,  
pour s’adapter à chaque zone de votre visage et répondre à toutes  
les problématiques : rides – taches – imperfections – éclat 

SOIN INTENSIVE VITALITÉ - 1h 90€
La peau est revitalisée et éclatante, et les marques  
de fatigue sont effacées 

GOMMAGE BODY ESSENTIEL - 30min 35€
Gommage 100% relaxant, le soin incontournable  
pour une peau douce et ferme.

BODY RESSOURCE - 1h 70€ 
Une expérience de rééquilibrage des énergies, des gestuelles  
enveloppantes, décontractantes. Un résultat bien-être unique  
et une peau sublimement belle.

MINCEUR & FERMETÉ
BODY SVELT - 30min à 1h, et en cure de 5 soins - 1h 35 à 70€ 
Soin affinant et resculptant de la silhouette, par un palper  
rouler manuel Flash 30’ pour des manœuvres localisées  
anti-cellulite.

BODY SCULPT - 1h 80€ 
Soin fermeté intégral, tonifiant et regalbant de la silhouette.  
Des manœuvres précises inspirées de la fasciathérapie, thérapie  
manuelle qui regaine les fascias.anti-cellulite.

”SOINS DU CORPS



Retrouvez la liste de nos partenaires
sur esthederm.com

http://esthederm.com

