Bl METTRE ET ENLEVER UN MASQUE CHIRURGICAL CORRECTEMENT

Ol. Mettre le masque
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Lavez-vous et désinfectez-vous Verifiez le masque Tournez-le dans la bonne Posez le bon coté sur
les mains direction votre visage
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Posez le masque sur votre visage Attachez la partie inférieure Ajustez la bande pour
sinécessaire recouvrir le nez et le menton

02. Retirer le masque
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Faites attention en le retirant, \ Lavez-vous et désinfectez-vous
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/@) ne touchez jamais l'avant e
J ( du masque ! viisez tes ficettes
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Conservez le masque dans une enveloppe jetable ou dans un contenant lavable

03. Jeter le masque
j Jetez-le en toute sécurité apres
4heures maximum -
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Lavez-vous les mains une

nouvelle fois et hydratez les
pour les protéger
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