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INTRODUCTION MATERIELS ET METHODES

_e rayonnement ultraviolet est la principale cause de pigmentation cutanée, mais il a été démontré plus récemment que la Tout d’abord, les proprietes protectrices in vitro de 10 écrans solaires a tres haute photoprotection (= SPF50+) ont ete
umiére visible (LV) (400 & 700 nm) y contribue de maniére importante, notamment chez les sujets mélanocompétents. analysées a l'aide de mesures de transmission dans le spectre de la LV. Ensuite, une étude monocentrique, en double
Dour évaluer I'efficacité des produits solaires sur la photoprotection contre la lumiére visible, une méthode d’évaluation a aveugle, randomisee et controlee avec des comparaisons intra-individuelles chez 20 sujets en bonne sante, a ete realisee
récemment été proposée, basée sur la pigmentation in vivo, qui permet de calculer le facteur de photoprotection contre la pour mesurer le FP-LV in vivo de ces éecrans solaires. Ce FP-LV a ete reinterprete en pourcentage a l'aide de la formule (1-
lumiére visible (VL-PV). Cependant, méme si les méthodes in vivo restent les plus représentatives de la vie réelle, les (1/FP-LV))x100 et designe par pFP-LV (0 % correspondant a une zone exposee non traitee et 100 % correspondant a une
méthodes in vitro sont plus adaptées au screening des formulations des produits solaires. La présente étude avait pour protection theorique complete contre la LV, equivalente a une zone non exposee). La correlation entre le pFP-LV et le
objectif d’évaluer la corrélation entre une méthode in vivo et une méthode in vitro pour évaluer la protection contre la pourcentage de lumiere bloquee a ete evaluee a l'aide du coefficient de determination R, pour chaque zone de test, pour
pigmentation induite par la LV. chaque longueur d'onde de 400 a 700 nm et pour chaque plage de longueur d'onde. L'analyse statistique a été effectuée
suivant la corréelation de Pearson.

RESULTATS
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Figure 1 : Spectres de transmission des dix produits solaires testes (A a J) Figure 2 : Evaluation in vivo de la protection contre la pigmentation induite par la LV des dix produits solaires testés (A a J). VL-PF (a) pVL-PF =(1-(1/VL-PF))x100 (b) et photos (c)
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DISCUSSION

Le pVL-PF est une nouvelle interprétation du VL-PF original permettant de comparer de maniere plus intuitive, de 0% a 100%, les performances de difféerentes formulations sur la pigmentation induite par la LV. Il est également plus facile a
appréhender pour les dermatologues et les consommateurs qui recherchent une photoprotection elevee contre la LV. Il est intéressant de noter que la meilleure corrélation entre la pigmentation in vivo et la transmittance in vitro a eté observée entre
400 et 469 nm, ce qui correspond au spectre d’absorption de I'opsine 3. En effet, les mélanocytes détectent directement la lumiere bleue par la stimulation directe du récepteur de I'opsine 3. En conclusion, la méthode in vitro utilisant la mesure de la
transmittance de 400 a 469 nm est un bon outil prédictif pour evaluer I'efficacité de la photoprotection des produits solaires contre la LV et pourrait étre utilisée pour selectionner les formulations avant I'évaluation finale in vivo.
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