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ÖZET: Proteom; bir hücre veya organizmanın tüm proteinlerine verilen kapsayıcı terim olarak tanımlanabilir. Yapısal ve fonksiyonel rollerini yerine getirebilmeleri için, proteinlerin benzersiz ve doğal üç boyutlu yapılarına ulaşabilmesi için doğru şekilde katlanmaları gerekir. Oksidatif protein hasarı, proteinlerin yapısal ve fonksiyonel özelliklerini bozarak işlevselliklerini etkiler. Bu makale, oksidatif proteom hasarının - özellikle geri dönüşümü olmayan protein karbonilasyonunun - cilt ve yaşa bağlı dejenerasyon ve hastalıklara (age-related degeneration and diseases - ARDD) ve bunların azaltılması de dahil olmak üzere yaşlanma ile ilgili mekanizmaları ve sonuçlarına genel bir bakış sunmaktadır. Proteom, proteostaz, proteotoksisite, protein karbonilasyonu, ilgili enflamatuar hastalıklar, ARDD ve hasarlı proteomun yaşlanma üzerindeki etkisine odaklanan, PubMed'den temin edilebilen yayınlanmış el yazmalarının bir literatür incelemesidir. Yaşlanma sırasında, proteom hasarı, özellikle protein karbonilasyonu, biyolojik yaş ile ilişkilidir. Karbonillenmiş proteinler, yaşlanmanın göstergeleri ve katalizörleri olarak kabul edilebilecek ve ARDD'nin ortak göstergeleri olan agregatları oluşturur. Protein karbonilasyonunun, organizmanın cildi dahil tüm organlarının genel yaşlanmasına ve potansiyel olarak Alzheimer ve Parkinson hastalığı, diyabet, sedef hastalığı ve cilt kanseri gibi hastalıklara da yol açtığı düşünülmektedir. Mevcut araştırma umut vericidir ve proteom korumasını bir yaşlanma karşıtı ve ARDD tedavi stratejisi olarak hedefleyerek yeni terapötik yaklaşımlar ve perspektifler açabilir.
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