
НЕСЪВЪРШЕНСТВА, 
1-ВИ ПРИЗНАЦИ НА 
СТАРЕЕНЕ?
ТРЕТИРАЙТЕ 
И ДВЕТЕ!
ВЪЗРАСТОВО АКНЕ

ЕКОБИОЛОГИЧНА 
ИНОВАЦИЯ



КЛЮЧОВИ ФАКТИ 

 ПОСТОЯННО 
 ЯВЛЕНИЕ 

50 % 
от пациентите, които страдат 

от акне, все още имат 
несъвършенства като 

възрастни

 ОСНОВНО ЖЕНИ 

85 % 
от тези пациенти са жени

 БЕЗОБИДНО, 
НО ПРИЧИНЯВА 
ДИСКОМФОРТ 

92 % 

от възрастовото акне е леко, 
но все пак неприятно



Смята се, че след пубертета акнето 
приключва и никога не се връща. 
Теоретично това е случаят.  В 
реалност обаче, 50% от пациентите с 
акне все още го имат и като възрастни 
(1), с несъвършенства, които се 
разпространяват главно върху 
челюстта и брадичката при жените. 
В резултат акнето може да засегне 
благосъстоянието, качеството на 
живота и себеоценката.  Още повече, 
че появата му подсказва сдържаност 
при нанасяне на грим, усложнена от 
притеснения за първите признаци 
на стареене.

К О Й  Е  О Т Г О В О Р Н И К  З А 
ПРОДЪЛЖИТЕЛНОТО ЕСТЕСТВО 
НА ТЕЗИ НЕСЪВЪРШЕНСТВА? (и дори 
късната им поява)

Неподходяща козметика; лоша 
диета; замърсяване и/или стрес, 
който повишава производството 
на себум; и разбира се, хормоните. 
Предменструалният синдром е 
особено значим при акнеичните 
обостряния. А в допълнение и първите 
фини линии удобно се настаняват за 
постоянно.

ВЪЗРАСТОВО АКНЕ И 1-ВИ ПРИЗНАЦИ НА 
СТАРЕЕНЕ  
ДВОЙНО НЕУДОБСТВО

Според последни оценки на Дерматологичната общност на 
Франция акнето засяга шест милиона души в държавата в 
момента, основно подрастващи (80%), но и 25% от възрастните 
- в частност жените (85% срещу 15% мъже).

(1) www.grandviewresearch.com/industry-analysis/anti-acne-cosmetics-market. (2) Анонимно проучване 2020, Франция.

споделят, че се нуждаят от 
специфична грижа, която 
въздейства едновременно върху 
пъпките и разширените пори, 
както и върху фините линии и 
първите бръчки.

9/10 
ЖЕНИ



BIODERMA има решение
Sébium Serum е създаден да осигури 
цялостна грижа за несъвършенства при 
възрастни с акнеична кожа (пъпки, петна, 
разширени пори) и първи признаци на 
стареене, като действа едновременно 
върху причините и последствията за 
дисбаланса на кожата.

Доказана ефикасност след 7 дни: пъпки, 
петна, разширени пори и фини линии.

Sébium 
Serum

ВЪЗРАСТОВО АКНЕ

ЕКОБИОЛОГИЧНА
ИНОВАЦИЯ



1-ВИЯТ ЕКОБИОЛОГИЧЕН СЕРУМ 
ПРОТИВ НЕСЪВЪРШЕНСТВА И 

ПРИЗНАЦИ НА СТАРЕЕНЕ



Това е отговорът за жени, страдащи 
от възрастово акне, които искат да 

омекотят 1-вите признаци на стареене.

ЕДИН СЕРУМ
ДВЕ РЕШЕНИЯ



Благодарение на разбирането на биологичните 
дисфункции, отговорни за възрастово акне, Sébium 
Serum  действа върху източника на несъвършенствата. 
Той бързо намалява пъпките, свива разширените 
пори, намалява остатъчните петна и предотвратява 
повторната им поява, като действа срещу първите 
признаци на стареене. 

ДИССЕБОРЕЯТА ТРЯБВА 
ДА СЕ НАМАЛИ
Тази промяна в качеството 
на себума е заради липса 
на витамин Е, необходим 
да предпази себума от 
оксидация. Трябва да се 
предотврати и хипер-
к е р а т и н и з а ц и я т а . 
Епидермисът се удебелява, 
създава препятствие, което 
пречи на себума да изтича.

1

ТРЯБВА ДА СЕ 
ПОСРЕЩНАТ ПЪРВИТЕ 
ПРИЗНАЦИ НА 
СТАРЕЕНЕ

2
ВДЪХНОВЕН ОТ УНИКАЛНИЯ  
ЕКОБИОЛОГИЧЕН ПОДХОД 

НА NAOS



САЛИЦИЛОВА КИСЕЛИНА 
ексфолира кожната повърхност, 
премахва мъртвите клетки, 
отпушва порите и предотвратява 
появата на несъвършенства. Има 
мощни пречистващи свойства, 
които видимо намаляват 
несъвършенствата, осигурявайки 
равномерен и гладък тен.

FLUIDACTIVTM ТЕХНОЛОГИЯ 
биологично нормализира качеството 

на себума, така че порите да не 
се запушват, което е причината за 

образуване на несъвършенства. 

BIODERMA  
ЗАЛОЖИ НА 4 СЪСТАВКИ



АЦЕТИЛГЛЮКОЗАМИН 
е мултифункционална активна 
съставка, способна да стимулира 
по биологичен път клетъчното 
обновяване, за да предотврати 
появата на петна. Той също 
неутрализира първите признаци 
на стареене, благодарение на 
антиоксидантното си действие 
и функцията му на прекурсор 
за синтеза на хиалуронова 
киселина.

ХИАЛУРОНОВА КИСЕЛИНА 
хидратира и изглажда фините линии. 

Естествено налична в кожата, рядко 
съставна част на продуктите за акне, тя има 

изключителна способност за задържане 
на водата в кожата. Способна да регулира 

нивата на хидратация на епидермиса, тя 
създава защитен филм, който предотвратява 

изпаряването, изпълва кожата отвътре, 
изглажда фините линии и предотвратява 

загубата на плътност.

Комбинацията от мощни активни съставки е 
високоефективна и действа едновременно срещу 
дисфункциите в кожата и първите признаци на 
стареене.



Толерантен към екосистемата 
на кожата, екобиологичният 
подход защитава здравето ѝ, 
като подсилва естествените 

ѝ механизми, давайки ѝ 
средствата да се приспособи 

към околната си среда. В 
сравнение с традиционната 
козметика екобиологичният 

подход действа върху 
причините за кожните 

проблеми, а не просто третира 
видимите симптоми. 



ЕКОБИОЛОГИЯ  
В СЪРЦЕТО НА ФОРМУЛАТА

Както всички продукти на BIODERMA, Sébium Serum е 
разработен с максимална толерантност към екобиологията на 
кожата, подход, който е в основата на философията на Naos и 
се основава на два принципа.

ДЪЛГОТРАЙНО ДЕЙСТВИЕ, 
КАТО СЕ РАБОТИ ВЪРХУ 

ПРИЧИНИТЕ
благодарение на технология 

FluidactivTM и 
ацетилглюкозамин.

21

МИГНОВЕНО ДЕЙСТВИЕ 
ЧРЕЗ ТРЕТИРАНЕ НА 

ПОСЛЕДСТВИЯТА
благодарение на 

премахването на видимите 
несъвършенства чрез 

ексфолиращата салицилова 
киселина и изглаждащата и 
хидратираща хиалуронова 

киселина.



ЕФИКАСНОСТ С КОПРИНЕНА 
ТЕКСТУРА 

За да се стимулират пациентите към 
ежедневна употреба и за да бъде всяко 
нанасяне наистина приятно, текстурата 
на серума е обект на сериозно внимание. 
Свежа, лека и бързо попиваща, тя е нежна 
и носи комфорт на кожата благодарение 
на щедрото количество биомиметична 
хиалуронова киселина. Оставя матов и 
нежен филм, който е идеална основа за 
грим. Резултатът е 8 часа хидратация и 
кожа, която веднага става по-гладка. 

ЕФИКАСНОСТ И СЕТИВНОСТ

ДОПЪЛНИТЕЛНА ЕКСТРА

Ултра прецизно дозиране 
благодарение на пипетата, която 
отмерва точната доза, без излишък.



93/100
Yuka оценка

Текстурата 
не е МАЗНА, 
нито ЛЕПКАВА

Продуктът има 
физиологично pH



*Клиничен тест, проведен с 33 души в продължение на 4 седмици.

КЛИНИЧНО ДОКАЗАНА  
ЕФИКАСНОСТ*

Д0 Д28

Д0 Д28

AFTER 7 DAYS СЛЕД 7 ДНИ

88 %
НАМАЛЯВАНЕ НА 
ПЪПКИТЕ

76 %
ПЕТНАТА 
СА НАМАЛЕНИ

91%
ПОРИТЕ 
СА СВИТИ

82 %
ФИНИТЕ ЛИНИИ 
СА НАМАЛЕНИ

СЛЕД 1 МЕСЕЦ

-41%
НЕСЪВЪРШЕНСТВА

-15 %
ФИНИ ЛИНИИ



Действие върху причините и 
последствията от възрастово 

акне за широкообхватна 
терапия с висока толерантност 

и приятно нанасяне



СЪВЕТИТЕ НА ЕКСПЕРТА

КАКВА Е РАЗЛИКАТА МЕЖДУ 
ВЪЗРАСТОВО И МЛАДЕЖКО 
АКНЕ?

Физиологичните патологии са идентични 
(излишна секреция на себум, запушени пори...). 
Възрастовото акне се локализира в 
долната част на лицето, върху линията на 
челюстта и брадичката, и се характеризира 
основно с възпалителни лезии и упорити, 
хиперпигментирани остатъчни петна и 
потенциално наличие на атрофични белези. 
Освен това се появяват първите признаци на 
стареене, кожата е по-деликатна, а порите са 
по-видими, тъй като кожата губи еластичност. 
Психологическите последици може да са дори 
по-големи отколкото при подрастващите, 
като повлияват самочувствието и качеството 
на живот. 

Елоди ВАЛАН
Директор Научна оценка



УПОТРЕБАТА НА ГРИМ ДОПРИНАСЯ ЛИ 
ЗА ПОЯВАТА НА НЕСЪВЪРШЕНСТВА?

Някои козметични продукти могат да имат 
комедоногенен ефект и да спомогнат появата на 
комедонни или възпалителни лезии. Избягвайте 
твърде богати текстури, за да не създадете 
допълнителни проблеми на кожата!

КАК ЕКОБИОЛОГИЧНИЯТ ПОДХОД ПОМАГА 
ДА СЕ ПОГРИЖИМ ЗА ВЪЗРАСТОВОТО АКНЕ?

В NAOS ние подкрепяме подхода, който е толерантен към 
кожата, подсилва естествените ѝ механизми и осигурява 
грижа отвъд несъвършенствата и петната, свързвани 
с възрастово акне. Той също взема предвид появата 
на първите признаци на стареене и видимите пори. 
Като действа върху първоизточника на всички тези 
кожни състояния, екобиологията помага на кожата да 
възвърне своя здравословен естествен баланс, като 
взаимодейства с физиологичните механизми, които 
са включени в него. Избирането на мултифункционални 
активни съставки осигурява позитивно влияние върху 
екосистемата на кожата, без да я третира прекомерно.





ТРИ ОСНОВНИ СТЪПКИ
ЗА ЧИСТА И ГЛАДКА КОЖА

ПОЧИСТВАНЕ
Sébium 
H2O
Тази дерматологична мицеларна вода 
нежно почиства лицето сутрин и вечер, 
като предотвратява натрупването 
на замърсявания, които могат да 
изострят кожната чувствителност. 
Премахва основата за грим, намалява 
секрецията на себум, без да изсушава 
кожата, и запазва биологичния ѝ 
баланс, което е основен фактор за 
запазване на доброто ѝ здраве.

СТЪПКА 1

ПОДГОТОВКА
Sébium 
Serum

Тази ексфолираща екобиологична 
терапия въздейства върху произхода 
на всички несъвършенства при 
възрастово акне, като премахва 
пъпките, петната и разширените пори, 
изглажда фините линии и хидратира. 
Грижи се за всички несъвършенства, 
свързани с възрастово акне и първите 
признаци на стареене.

СТЪПКА 2

ГРИЖА
Sébium 
Sensitive

Тази успокояваща грижа против 
несъвършенства е създадена да 
хидратира и успокои акнеичната кожа. 
Технологията Seborestore възвръща 
баланса на състава на себума, за 
да възстанови естествените му 
хидратиращи функции дълготрайно и 
по този начин да предотврати появата 
на нови несъвършенства.

СТЪПКА 3



ЗА ЧУВСТВИТЕЛНА И 
СЕНСИБИЛИЗИРАНА 

КОЖА
Sensibio Defensive serum

Този дълготрайно хидратиращ 
концентрат действа срещу inflamm`aging, 

причинено от външни агресори.

•  Защитно действие: карнозин + витамин 
Е (мощен антиоксидантен комплекс) 
защитава кожата от свободните 

радикали и външните агресори.

•  Подсилващо действие: Тетрапептид-10 
стимулира протеините и ензимите, 
които защитават епидермиса, за да 
предотврати раздразнението, което 
предизвиква преждевременно 
стареене. Комбиниран с фукозен 
полимер, той подобрява устойчивостта 

на кожата.

•  Двойно успокояващо действие: 
Полифенолите от червен градински чай 
регулират епидермалното възпаление, 
причинено от замърсяването и 
намаляват хиперреактивността 
на нервните влакна. Фукозният 
полимер допълва това действие, 
функционирайки като моментален и 
дълготраен бустер, за подсилване на 
кожната бариера и противодействие 

срещу хронично възпаление.

СЕМЕЙСТВОТО ОТ СЕРУМИ 
НА BIODERMA СЕ РАЗРАСТВА! 



ЕКСПЕРТИЗА
Биомиметични съставки
Екобиологичен подход

Правилна дозировка

ДЕЙСТВИЕ
Мигновена и дълготрайна ефикасност

УДОВОЛСТВИЕ
Сетивни, леки и бързоабсорбиращи текстури, 

които правят нанасянето много приятно

ВИСОКОЕФЕКТИВНИ ФОРМУЛИ, 
РАЗРАБОТЕНИ НА ОСНОВАТА НА 

3 ПРИНЦИПА



Освен симптомите, ние се опитваме 
да разберем по-добре и да действаме 
върху причините за кожните нарушения, 
за да помогнем на кожата да възвърне 
естествения си баланс. Това е един от 
основните принципи на екобиологията, 
уникален подход, вдъхновен от NAOS 
преди 40 години. Този подход е 
толерантен към кожата и е в сърцето 
на всички наши продукти.

Кожата ви е жива и се намира в постоянно взаимодействие с околната 
среда. BIODERMA, дерматологична лаборатория на NAOS, вярва, 
че кожата притежава всички необходими ресурси, за да се защити, 
регулира и регенерира. Въпреки това, ежедневните агресори (слънце, 
замърсяване, стрес, някои лекарства) и дерматологичните дисбаланси 
могат да нарушат нейната екосистема. Кожата не функционира 
правилно и вече не изпълнява бариерната си функция. Това може да 
се види и усети: зачервяване, раздразнение, петна, кожна сухота и др.

ЕКОБИОЛОГИЯТА В ПОЛЗА 
НА ДЕРМАТОЛОГИЯТА



BIODERMA ПОДКРЕПЯ ЗДРАВЕТО НА 
КОЖАТА, ДЪЛГОТРАЙНО.

ОТ 1977 РАБОТИМ 
ЗАЕДНО С ДЕРМАТОЛОЗИ

всички продукти 
са иновативни, 
приятни за 
употреба и 
налични в големи 
разфасовки за 
цялото семейство.

ОЩЕ ОТ 
ПОЧИСТВАНЕТО,

първата важна стъпка в 
грижата за кожата.

КАТО ПРЕВЕНЦИЯ,
всеки ден, за да запази 

кожата балансирана 
и да я защити срещу 

ежедневните агресори. 

ПРЕДИ, ПО ВРЕМЕ НА 
И СЛЕД

дерматологични терапии, 
з а  п о д о б р я в а н е  н а 
здравето на кожата и 

качеството на живот.

1 2

Създадени в Екс-ан-Прованс и 
произведени във Франция, 

3



ОТНОСНО NAOS И УНИКАЛНИЯ Ѝ ПОДХОД 
ЕКОБИОЛОГИЯ

Когато създава първите продукти BIODERMA и INSTITUT ESTHEDERM през 
1977 г., Жан-Ноел ТОРЕЛ (фармацевт-биолог) утъпква пътя за активната 

козметика, като интегрира биологията в козметиката за първи път, с цел 
промяна на парадигмата. 

NAOS и трите ѝ бранда - BIODERMA, INSTITUT ESTHEDERM и ETAT PUR 
- следват уникален подход: екобиологията. Комбинация от кожна 
биология и екология, екобиологията гледа по иновативен начин на 
грижата за кожата, разглеждайки кожата като екосистема , която е в 

постоянно взаимодействие с околната среда. Вместо да свръхтретираме 
кожата, трябва да я подкрепяме да живее и да ѝ позволим да възвърне 

естествения си баланс във времето, независимо от околната среда. 

NAOS сега е интернационална компания, която се превърна в основен 
играч в сегмента грижа за кожата благодарение на своите иновации и 

екобиологична експертиза. Присъстваща в повече от 100 държави, NAOS 
избра едно място за дизайн и производство, Лаборатории NAOS в Екс-ан-

Прованс (Франция), за да контролира качеството и уникалния дизайн на 
своите продукти. 

Вдъхновена от живота и водена от сърцето, NAOS е фондация на 
акционери, чиято цел е да подпомогне реализирането на човешкия 

потенциал.

Научете повече на www.naos.com


