
AFF (Alopécie Frontale 

Fibrosante)
LPP (Lichen Plan Pilaire)

LECC (Lupus Érythémateux

Cutané Chronique)

ACCC (Alopécie Cicatricielle 

Centrale Centrifuge)
Folliculite décalvante Cellulite disséquante

Données 

démographiques  

adultes plus âgés, 

davantage de femmes

adultes adultes jeunes ou d’âge moyen, 

davantage de femmes

jeunes adultes, davantage de 

femmes d’origine afro-

caribéenne, antécédents 

d’usage de cosmétiques 

capillaires

adultes jeunes ou d’âge 

moyen, davantage 

d’hommes

jeunes adultes, davantage 

d’hommes d’origine 

africaine

Apparition apparition progressive apparition progressive apparition progressive ou brutale
apparition progressive 

graduelle

apparition progressive 

graduelle

apparition progressive

Symptômes

rares démangeaisons, 

brûlures, douleurs

démangeaisons + (signe 

précoce), brûlures, 

douleurs

démangeaisons +, brûlures, douleurs démangeaisons +, brûlures, 

douleurs

démangeaisons +, 

brûlures, douleurs

douleurs

Perte de cheveux variable variable variable variable variable variable

Test de traction

test de traction + sur les 

bords (phases actives)

+ cheveux anagènes + cheveux anagènes + cheveux anagènes + cheveux anagènes + cheveux anagènes

Test de carte pas de repousse pas de repousse pas de repousse pas de repousse pas de repousse pas de repousse

Caractéristiques 

principales 

alopécie des sourcils 

souvent associée, 

alopécie cicatricielle en 

forme de bande 

touchant la ligne 

frontale des cheveux

plaques nues ou 

raréfaction diffuse, 

commençant souvent au 

niveau du vertex, 

érythème périfolliculaire 

et desquamation

plaques rondes/ovales bien circonscrites, 

plaques érythémateuses squameuses, 

modifications à l’intérieur de la plaque 

alopécique plutôt qu’à sa périphérie, 

bouchons folliculaires, télangiectasies, 

atrophie, dyspigmentation

Cicatrices symétriques et 

centrifuges sans inflammation 

évidente, le cuir chevelu peut 

être souple au toucher

cuir chevelu à 

prédominance vertex et 

occipital, formation de 

croûtes et de pustules, 

folliculite en touffes

le plus souvent au niveau 

du vertex ou à l’arrière du 

cuir chevelu, formation de 

nodules fermes ou 

fluctuants, de pustules et 

de croûtes, +/- drainage 

purulent du sinus

Trichoscopie

perte des ostia 

folliculaires, 

hyperkératose 

périfolliculaire, 

érythème et 

inflammation 

périfolliculaires, pili 

torti

perte des ostia 

folliculaires, desquamation 

périfolliculaire, 

incontinence pigmentaire 

(points bleu-gris) chez les 

patients à la peau foncée 

érythème péripilaire, vaisseaux 

arborescents épais, bouchons 

kératosiques, gros points jaunes, points 

rouges folliculaires 

halo péripilaire blanc/gris 

autour des cheveux naissants, 

taches blanches de cicatrices 

folliculaires interrompant le 

réseau pigmenté régulier en 

nid d’abeille, absence d’ostia 

folliculaires 

polytrichie importante, 

écailles péripilaires 

blanc-jaune, hyperplasie 

péripilaire, zones 

blanches et rouge 

laiteux, absence d’ostia 

folliculaires 

érythème marqué, pustules 

folliculaires, fente cutanée 

avec de multiples poils 

émergents.


