BIODERMA

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

PRENDRE SOIN DE MA PEAU
AVEC UN TRAITEMENT ANTICANCEREUX

Les bons gestes a adopter au quotidien pour lutter
contre les effets secondaires cutanés des traitements.

Hédi CHABANOL, responsable de 'Espace de Soins et d’Etude de la Peau . @
& Alice BRUGEL, infirmiére en oncologie - Institut Curie InStlt.Ut
Curie




LES TRAITEMENTS ANTICANCEREUX PEUVENT AGRESSER LA PEAU
ENTRAINANT DESSECHEMENT, ROUGEURS ET DEMANGEAISONS.

--------------------------------- LE VISAGE -----r-----r--ssooreeeseeees

LAVER & HYDRATER

Eau micellaire démaquillante dermatologique apaisante
Nettoyante et apaisante, elle respecte I'équilibre de la peau.
Utiliser pour se démagquiller le visage en douceur.

Baume nourrissant apaisant pour réparer et nourrir en profondeur
Appliquer aprés avoir bien séché sa peau, masser jusqu’a pénétration compléte du produit.

Baume a lévres ultra-hydratant, protecteur et apaisant
Utiliser autant que nécessaire et dés les premiers signes de sécheresse au niveau des lévres.

o LE CORPS ~+-----sroesreesrncaeccans ~

LAVER & HYDRATER

Baume lavant nettoyant apaisant et nourrissant
Limiter les lavages en durée et en fréquence. Eviter I'eau trop chaude et les bains prolongés.

Sécher votre peau avec une serviette douce en tamponnant doucement.
Eviter au maximum les frottements.

Baume nourrissant apaisant pour réparer et nourrir en profondeur
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AU QUOTIDIEN

P el Y BONNES PRATIQUES A SUIVRE

Adapter son
maquillage avec

des produits non-
comédogénes dédiés
aux peaux sensibles
(formules douces, sans
parfum, sans alcool).




